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Numerele -naturale de fa O fa 1000
Mentinerea stdtii de sdndtate

Formarea, scrierea si citirea numerelor naturale de la 0 la 1000

Q Incercuieste:

a) cifrazecilor: 327 445 329 835 170 311 402 460;
b) cifra sutelor: 140 537 649 540 994 217 536 1000.

é Scrie numai cu cifre:

a) 4 sute 3 zeci si 2 | ‘ J_J 8 sute 5 zecisi 6 ]
9sute3zeci | | | | | 4 sute 3 unitati EID
0 mie El_l_i\ 6suteQunitati | | | [ |

b) doud sute patruzecisisapte | | | | | sase sute cincizeci sinoud| }_Jﬁi
optsute noudzecisicinci | | | | | treisute doisprezece LT T T

% Noteaza in tabel denumirile obiectelor folosite pentru mentinerea sanatatii:

Igiena locuintei Igiena corporala lgiena dintilor

@ Scrie toate numerele:

a) de trei cifre identice;
el L L LT [T 1] TITTTITTTITITT

b) formate doar din sute-

¢) care au la cifra sutelor 2 si la cifra zecilor .

T T T T T T T T T T 1T 7 <] K 77'7'*A7M‘77T"Tﬂhr T 1]
;‘_.J_‘ﬂ.x,*__i_,,_;, S RO I SO N I _ . | 1 S S SO | N I ) S| D (0 W

D)

e Scrie A (adevdrat) sau F (fals) in dreptul enunt turilor.
Cauzele aparitiei cariilor sunt:

| Ne spalam zilnic pe dinti, de cel putin dous ori.

e

| Mancidm multe dulciuri.

Mancam zilnic fructe si legume.

|
| Introducem obiecte murdare in gura.
16



e Descompunenumerele date in sute, zeci si unitati:

575= | | |+ |+ | 383=| | | [+ [ [+ | |

o74= | | [+ | |+ | 75a= | | [+ [ [+] | |

681= | | |+ | [+ || 344= | [ [+[ | [+ | |
o Scrie numerele care au fost descompuse:

500+70+9= | | | 400+20+1= | | |

600+30+4= | | | 900+60+7= | | |

100+4= | [ | 200+9= | | |

e Completeaza tabelul.

Descompunerea in sute,

Sdierea cu cifre Scrierea cu Iitérei e

505 | -

- | Opt sute saizeci

- 700 +40+9

s

- : | Trei sute optsprezece

| 500 + 90 + 0
.
0 Scrie toate numerele naturale de trei cifre diferite care se pot forma cu cifrele:
246 LI [T [TT[[T]] HEEEEEEEEN
307 LI LTI T LT TT] HEEEEEEEEEE
953 L[ I [ [[[[]] [ [ Bl b debrlaged 157 |
g21 LI I [ T[] HEEEEEEEEEERER
@ Care sunt numerele de forma:
3a2?
[(TT T T TILTT [ ITTTT T T T I T]
[T T T I T T IT] [T I TTTITTIITTITIT ]}
b32?
[(TT T T TT Il T] [ TT T T T ITITT Tl
(T T T PTllT] [T T T T T T Tl ]]
32¢?
[(TT T TT T PT Il lT] [ TTITT T Il l]
HEEEEEEEEEEEEEEEEE [T TTT I Il T T[]




Ot enotia!

Completeaza spatiile libere cu informatiile din paranteza:

Microbii sunt microorganisme (organisme foarte mici) care produc boli.

Principalele — ale copilariei sunt: _ , , ,

. Acestea se transmit prin _,delaomulbolnaviacel |

De aceea, cand un colegeste | el trebuie sa mearga la medic, apoi sa stea
acasa, pentru a nu-i imbolnavi si pe ceilalti.

(oreionul, boli, bolnav, varicela, rujeola, rubeola, virusi, sdndtos)

@ Scrie numerele:
a) cuprinse intre 785 si 792;

I EEEEEEEEEEE NS EEEEEEEEN

b) mai mari decat 827, dar mai mici decat 836;

HNEEEEEE NN EEEEEEEEEEEEN

¢) mai mari decat 693 si cel mult egale cu 704.
[T T T T T P T PT T II T II TIITI T T IITTIITII]

@ Scrie numerele pare:
a) cuprinse intre 363 si 375;

AN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

b) mai mari decat 445, dar mai mici decat 455.
HEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

@ Scrie numerele impare:
a) cuprinse intre 363 si 375;

O
S
3
o
3
o
(@]
M
| M
o
("3
| a |
u
2 |
3 |
Y]
|
.
()
Q
G
)
Y]
~F
'S
(W]
(W3]

[ [T T[]

@ Coloreaza cdsutele din dreptul starilor pe care le manifesti cand esti bolnav.

" e " Febrs N Somndlen’gé

| Pofta de mancare DTemperaturé normala (sub 37°) L] Erup’;ii pe piele

=

@ Scrie cinci numere pare consecutive, dintre care unul sa fie 504.

LT T T T I T T T I T [ LTI TTTITTT]
Observatie: Vor fi cinci solutii.

Formuleaza tot atatea reguli de mentinere a sdndtatii cate variante ai gasit.
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@ Scrie:

a) numerele impare de trei cifre identice;

EREEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

b) numerele pare de trei cifre identice.

ENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEE

Q Scrie toate numerele impare de forma 62a.

[T TTT T IT] EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

@ La concursul ,Educatie pentru sanatate” au participat noua elevi din clasa noastra.

Citeste indicatiile si descopera numarul fiecarui elev din concurs:

a) Elena - cel mai mare numar natural de trei cifre: |

b) Roberta - cel mai mare numar impar de treicifre:. | | |

¢) Luca - cel mai mic numar impar de trei cifre:| | | |

d) Nicolas — cel mai mare numar de trei cifre diferite: (1]

e) Alexia — cel mai mic numar de trei cifre consecutive: D:D
f) Radu - predecesorul numarului 800: m

g) Sonia - succesorul numarului 899: [:Dj

h) Anisia — un numar de trei cifre identice, avand suma cifrelor9:| | | |

i) Mara - un numadr de trei cifre cu numérul zecilor doi, al unitatilor cu trei mai mare,
iar numarul sutelor cat suma celorlalte doua:, | |

Ceintrebari ati adresa elevilor Iz un astfel de concurs? Lucrati in perechi, apoi cu toata clasa.

@ Scrie numerele care indeplinesc simultan conditiile date:
a) numarul sutelor este reprezentat de cel mai mic numar impar;
b) numarul unitétilor este cu unu mai mare decat cel al zecilor;

¢) numarul zecilor este rezultatul diferentei dintre numarul de la unitati si cel de la
sute.
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Ajaitated 2
: i” 1 y
Comparayea sj ordonarea numerelor naturale de la 0 la 1000

o

Q a) Analizeaza desenul de mai sus ce cuprinde Piramida alimentelor. Descoper3
numerele scrise n dreptul fiecarui cadran. Precizeaza cel putin trei caracteristici ale
fiecarui numar.

Exemplu:

- In cadranul lactatelor este scris numéarul 724. Este un numar par, format din 7 sute,
2 zeci si patru unitati.
b) Ordoneaza crescator numerele descoperite.

L1 ITTTTT HEEEEEER

¢) Scrie rasturnatul” fiecarui numar.

LI T T T TTTTT [ LTI T TTTTITT]

d) Scrie numere care au:
- tot atatea sute cat numarul cel mai mare;

[ I TTTTITTTT ] [T LTI TTTTTTT]

- tot atatea zeci cat predecesorul celui mai mic numar.

ENEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEREEEE

20
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Cul/lifafea 2

Q Subliniaza, cu-rosu, numerele mai mari decat 384 si cu albastru, numerele mai mici
decat 613:
526 486 379 813 436 294 716 528.

@ Compara numerele, folosind semnele corespunzatoare (<, >, =):

47 1159 275[_]147 329[ |321 674676
283/ | 90 813 1799 356 /653 418 841
77 1101 493 349 591| |591 439 493
754|745 970 970 109 | 91 563 561

@ Scrie ,vecinii” numerelor:

| 489 | [ [ [ I399[ [ 1] [I1]1s65]]
| le7o | [ | | 200 123
| 1779 | L[ [ I867L 253

@ Scrie in ordine crescatoare numerele:
a) 483,519, 98,438,591, 738, 5;

T T I I T T T T T T T T I I I T[T TTTITTITITT]

b) 801, 80, 880, 181, 818, 800, 810, 100;

ENEEEEEEEEEEENEEEE NN R
c) 645,297,487,276,564,615,874,972.

TT I T T I I I T I T I T T TI I I I I I I I I I I T I I TITI]

@ Scrie in ordine descrescatoare numerele:
a) 50, 555, 155,501, 551, 515, 105, 150;

[T T T TTTTITTITITT TITTTTIT 00 L ke
b) 715, 486,371,478, 1000,317,571,57;

[T 11T HEEEEEEEEEEEREEEEEEEEEEEEEN
c) 628,286,862, 268, 28, 826,62, 682.

[T T T 1T EREEREEREEN

% Pentru fiecare caz, alege si subliniaza numerele naturale care pot fi puse in locul lui x.

a) 356 <x <821
563 418 259 840 765 812 356 365.

b) 483 >x>715
384 438 834 843 751 715 775 479.
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ajuitated 2

FFEY
: Pentru masa copiilor din programul ,Scoala dupa scoald” s-au cumpdrat alimente,
conform tabelului alaturat:

Ordoneaza descrescator numerele date, apoi scrie sub fiecare numar
initiala cuvantului ce denumeste produsele. Ce cuvant ai obtinut? Discuta
cu profesorul si colegii la scoald, dar si cu adultii, acasa, despre aceasta boala.

castraveti | 609
ecleruri 444

ardei 966

Numeste colegl pentru aforma ech|pe si realizati JOCU| de rol ,La medic” varzi 990
T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1T [tamai [ 100
iaurt 906

ince cadran al plramldel allmentare se mcadreaza flecare produs7 Da

rosii 960
exemple de alimente pe care le consumi aproape zilnic, din fiecare categorie.

Q Descopera regula si continua formarea fiecarui sir de numere:

a) 245250255260 [ [ [ JL T TILTTIJLTTILTTILTT]

[ ][I TJss0s60570 [T T J[TTI[TTIJLTTITT]

o CTTICT T I Tdacoseo [ [T ILTTICTTILTTICTT
d179176 173 [T T J [T T Jwea [ TTILTTILITILTT
680670660 [ [ [ J[ T T I[ [ TJe2o [T T JLITJLIT
LTI T]70600500 [T TI[TTJ200 [T]J[TT

@ La un joc pe calculator, copiii au obtinut punctajul din tabel.
Compara numerele si raspunde la intrebari.

. : : - s m g
Nosala SR a) Cine a obtinut cel mai mare punctaj? Dar cel mai mic?
Ana 286 s _—
Marius 354 b) Cine s-a clasat pe locu! al lll-lea?
Elena 199 - -
Dan 413 ~ : N n .

: ¢} Care copii au obtinut un punctaj mai mare decat Marius?
Corina 369 ‘

Q Se dau numerele de forma 443 si h38. Pentru fiecare caz, scrie cate cinci solutii.

TTTIITTTITTI1T T T T T 1T T T T T T 17T ]
Pune cnfre in Iocul Ilterelor pentru ca:
a) prlmul numar sa fie mai mare decat al doilea
TITTTTTITTTTTITTT IHEENENENENE
b) aI d0|lea numar sa fie mai mare decat prxmul
[T T T T I T I T I TITTIT T 0 [T T TTITTTITTITTIT




Cul/!itatga 2

tjirea numerelor naturale

Sd ne reamintim!
10 unitati = 1 zece
10 zeci = 1 suta = 100 unitati

10 sute = 1 mie = 100 zeci = 1000 unitati
( Rotunjirea numerelor naturale la cea mai apropiata zece, respectiv suta presupune
{ gésirea celui mai apropiat numar natural format doar din zeci, respectiv doar din sute.

& Dintre numerele date mai jos, subliniaza-le pe cele mai apropiate de 680 decat de 670:
674 678 668 675 672 676 671 677.

& Dintre numerele date mai jos, subliniaza-le pe cele mai apropiate de 400 decat de 500:
443 486 455 439 415 469 447 428.

Q Scrie cinci numere care sunt mai apropiate de:
ayz00 [ [T I TICTTICTTIL

LI L

byzoo [ T J[ T T I T ]

Q Scrie cate trei numere care se rotunjesc la ordinul zecilor prin numdrul 280 si
indeplinesc urmdtoarele conditii:
a) cifra zecilor reprezinta un numar impar;

T T T T T T T T 1T 11T T T T 1T T T T T T T T T T T 11711

| [ | | [ | | | L] (N N | (| (P (S | [ [ |

b) cifra zecilor reprezinta un numar par.
1 - 1 | | | 1 T I T B ; 1 'T’""i‘hj T F 1 1 b4 =]l “‘ 1

I I il

Q Viorel si loana au avut ca tema sa rotunjeascd la sute urmatoarele numere: 969, 279,
312, 561, 429. Care dintre ei a rezolvat corect?

Viorel: loana:
960, 300, 300, 560, 500. 1000, 300, 300, 600, 400.

@ Scrie numerele:

a) cu litere:

352: B e

793. - S e

210: o

b) cu cifre: -
sase sute patruzeci si opt: {J*:Pf patru sute patru:| . | | noud sute noudzeci Li 1
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